
⽇本臨床動作学会主催
第１０回講師研修会 ご案内

第10回講師研修会を下記の通り静岡県で開催致します。
今回の講師研修会では、参加者全員で用語や技法を検討し、
共通理解を深めていくことを目的と致します。
是非、ご参加下さいますようご案内申し上げます。

日時：令和５年７月15日（土）14：00～16日（日）13：00

会場：常葉大学静岡草薙キャンパス(草薙駅北口より徒歩4分）
〒422-8581 静岡県静岡市駿河区弥生町6－1

講師：鶴光代先生 針塚進先生

研修会参加費：20,000円

宿泊：各自にてご手配ください。
草薙駅周辺には宿泊施設はありません。静岡駅周辺に宿泊されると、
会場への移動やご飲食に便利です。

食事会：新型コロナが５類に移行されましたので、15日（土）の夜に静岡駅
周辺で夕食会（会費5,000円〜6,000円の予定、希望制）を開く予
定です。

申し込み方法：6月15日（木）までに、以下の２つの手続きを済ませて下さい。
①グーグルフォームにて、参加をお申し込み下さい。

https://forms.gle/quxiSuU2AtxFixSx9 

または右の参加申し込みQRコードより
お申し込み下さい。

 

②参加費（20,000円）を以下の振込先にお振込み下さい。
・ゆうちょ銀行からのお振込み
ゆうちょ銀行 総合口座 記号番号 １２３４０―５９３４８８５１
吉永 弥生（ヨシナガ ヤヨイ）

・ゆうちょ銀行以外の金融機関からのお振込み
店名：二三八（読み ニサンハチ） 店番：２３８
預金種目：貯蓄預金 口座番号：５９３４８８５
吉永 弥生（ヨシナガ ヤヨイ）

https://forms.gle/quxiSuU2AtxFixSx9


＜研修内容＞（予定）

 ・からだの部位の名称の明確化︓成瀬先⽣の「からだの部位の名称」(成瀬.2014.動作

療法の展開.誠信書房, p.xvii)を参照にして検討する。当⽇資料配布
 ・⽤語の検討︓例えば、動作⾯接とことば⾯接(⾔葉⾯接)、⾔語⾯接の使い分け
  臨床動作法、動作療法、動作⾯接、動作法の使い分け
  こころ・⼼、からだ・体・⾝体、動作・⾝体運動、頸・⾸、坐・座、
  屈げ・曲げ、挙げ・上げ、タテ・⽴て、弛・緩、重⼼移し・重⼼移動
 ・動作課題（基本課題）︓どの部位をどう動かしていくことを⽬指しているかの明確化
                   胡坐坐位・前屈げ課題で、お尻が床から離れるのは可か。
                   ⽴位・両膝前屈げ出し課題は、膝・股関節・⾜⾸を同時に意識的に動か

していく課題ではないということについて（3点屈げという表現の禁⽌）
・「弛める」ことの再確認︓「動かすために、弛める（⼒を抜く）ことを、⼤事にする」
・「動作療法は、なぜ⼼理療法といえるのか」という問いに、どう答えればよいか。
・オンライン動作法で得た新しい知⾒・動作法援助の⼯夫を、対⾯の臨床動作法にどう
活かすか。

 
研修ポイント：本研修会の参加によって、臨床動作学会認定ポイントとして8ポイン

ト、臨床心理士更新ポイントとしては2ポイントが認定されます。

※ 参加申し込みと参加費の振り込みの両方を完了させた方に、メールにて参加
手続き完了のご連絡を差し上げます。

※ お振込みいただいた参加費等は、ご自身のご都合によるキャンセルの場合は
返金できませんので、あらかじめご承知おき下さい。

問い合わせ先

第10回講師研修会準備委員会事務局 吉永 弥⽣

問合せはE-mailにてお願い致します。

E-mail︓yattima@gmail.com

mailto:yattima@gmail.com

